
"Чтобы не было беды - 

 будь осторожен у воды!" 
Под таким названием прошло игровое занятие с воспитанниками средней группы 

нашего детского сада.  

 Цель данного мероприятия заключалась в следующем: расширить знания детей о 

правилах поведения на воде во время летнего отдыха у водоѐма и о причинах 

возникновения несчастных случаев на воде, формировать умение реально оценивать 

возможную опасность и воспитывать чувство осторожности и самосохранения, прививать 

практические навыки поведения детей на воде во время купания и катания на 

плавательных средствах, при возникновении экстремальной ситуации. 

Дошкольники вспомнили правила безопасного поведения вблизи водоѐмов. Многие 

с удовольствием рассказывали, что они научились плавать и соблюдали правила 

безопасности, показали, как они плавали в отпуске на море. Поиграли в командные игры 

"Очисти водоем от мусора", "Спасательный круг", "На рыбалке". Просмотрев 

познавательную презентацию, ребята повторили запрещающие и разрешающие знаки, 

демонстрирующие правила поведения на воде и вблизи водоѐмов. 

В игровой ситуации «Если ты собрался купаться, а плавать не умеешь» ребята 

примерили на себя детский спасательный жилет, круг и нарукавники, потренировались 

правильно плавать. 

После просмотра обучающего видеофрагмента по правилам поведения вблизи 

водоѐмов все  ребята получили  раскраски – памятки «Правила поведения на воде», 

родители также получили информационные буклеты. 
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